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Aprendizagens a promover 

 

 

Atividades a realizar 

 
-promover o convívio 
-trabalhar o sentido de exploração 
-experimentar novas sensações  
-alimentar a curiosidade natural das 
crianças 
-fomentar a partilha  
-aprender a respeitar a natureza  

 
-brincadeiras com água 
-pinturas ao ar livre 
-cinema com pipocas 
-jogos interactivos 
-sessões de culinária 
-passeios ao exterior  
-brincadeiras no parque 
-piqueniques 
 

	

Crescer Saudável 
	


